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Jeudi, les éclairs de Jupiter

Boum! Boum! Dans cette chorégraphie de K, les éclairs de Jupiter créent la surprise chez les danseurs et les 

transforment en statues!

Choisir une première position de 

statue au sol, une deuxième position 

à droite et une troisième position 

à gauche en prenant soin de rester 

bien immobile lorsqu’on est en 

statue.

Enchainer les positions au sol, à 

droite, puis à gauche le plus rapide-

ment possible, toujours en restant 

le plus immobile possible lorsqu’on 

est dans une position.

Ajouter de courts déplacements 

d’un pas ou deux entre chacune des 

positions de statue.
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COMMENT FAIRE ?

recreationscollection.com/bigbangboum


