
ATELIER:
La recette

Quelques ingrédients pour vous inspirer dans l’écriture de votre recette 
d’amour :

2 ...................................................CŒURS QUI BATTENT
  (la quantité de personnes à la maison)

1 kg de ......................................GÉNÉROSITÉ
5oo g de .................................LIBERTÉ
½ kg ...........................................D’HUMOUr
8 zestes ...................................D’ESPOIR
4-5 pincées de ...................CLINS D’ŒIL
des parts égales................DE FOUS RIRES ET DE DANSE
beaucoup de ......................DOUCEUR
une grande part de .......PARTAGE
des rires...................................À PROFUSION
des câlins ..............................AU QUOTIDIEN
se dire .......................................JE T’AIME

Laisser mijoter et garder au chaud. Garnir au goût avec
des sourires, de la folie, de la musique, des livres, des blagues.

Servir chaud ou froid, beau temps, mauvais temps.
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